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Szent Adalbert
emléknapja: április 23.

A z államalapítást követő évtizedekben lassan,
fokozatosan kezdett csak elterjedni a keresz-

ténység az addig pogány magyarság körében.
Géza fejedelemnek, majd fiának, Szent István ki-
rálynak nem volt könnyű dolga. Tudták, hogy ta-
nult és képzett papok segítségére lesz szükségük.
Ezért több neves szerzetest és apátot hívtak az or-
szágba, akik jelentős hittérítő munkát végeztek. 

Nekik köszönhetően a pogány magyarok las-
san beilleszkedtek a keresztény európai népek so-
rába. Az embereket megismertették a keresztény-
ség lényegével, és segítették őket abban, hogy a
pogány hagyományokat maguk mögött hagyják.
Irányításukkal kolostorok és iskolák épültek, ahol
a diákok elsajátíthatták a keresztény kultúrát, és
később ők is a kereszténység hirdetésének szol-
gálatába állhattak.

Ilyen hittérítő volt Adalbert is, aki a mai Cseh-
ország keleti részén született 956 körül, Vojtech
néven. Kiemelkedő szellemi képességei miatt szü-
lei szerették volna, ha világi pályán helyezkedik el.
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Szent Asztrik
Emléknapja: november 13.

A dalbert kortársa, Asztrik, eredeti nevén Rad-
la cseh vagy horvát származású volt. Együtt

tanult Adalberttel Magdeburgban, majd később
ő is részt vett a brevnovi apátság megalapításá-
ban. Adalberttel együtt jött Magyarországra, ahol
a pannonhalmi bencés kolostor első apátja lett. 

Hazánkban Pannonhalmán épült fel ugyanis
a legkorábbi bencés apátságunk. A korai közép-
korban egész Európában elterjedt a bencés szer-
zetesség, akik Szent Benedek reguláját, vagyis sza-
bályzatát követték. A legelső bencés apátság az
itáliai Montecassinóban alakult Benedek irányí-
tásával. Évszázadokkal később Itálián kívül is szá-
mos bencés kolostor létesült világszerte.

A keresztény Európához csatlakozni kívánó
Géza fejedelem 996-ban telepítette le Magyaror-
szágon a szerzeteseket. A monostort 1002-ben Ist-
ván király birtokadománnyal gazdagította. A Pan-
nonhalmi Bencés Főapátság ma is Magyarország
egyik kiemelkedő történelmi emlékhelye, egyházi
és művészettörténeti központja.
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Szent Gellért
Ünnepe: szeptember 24.

S zent Gellért György néven született 980 kö-
rül Itália földjén, Velencében. Ötéves korá-

ban súlyosan megbetegedett, ezért szülei áthajóz-
tak vele a Szent György-szigeten lévő bencés ko-
lostorba. Abban bíztak, hogy fiuk a szerzetesek
imáinak köszönhetően talán meggyógyul. Így is
történt. A szülők ezért hálából a kolostorban hagy-
ták gyermeküket, hogy a szerzetesek között ne-
velkedhessen és ő is pap legyen.

György tizenöt éves lehetett, amikor istenfélő
édesapja szentföldi zarándoklatra indult. Útköz-
ben azonban arab rablók támadták meg csapatu-
kat, és meggyilkolták. György ekkor apja iránti
tiszteletből felvette annak nevét, így lett Gellért.
Kiváló tanulmányi eredményeinek köszönhetően
rendtársai a monostor vezetőjének választották.
Később Bolognában tanult. Az iskola elvégzése
után a monostorban tanított, majd apát lett. Nagy
vágya volt, hogy eljusson a Szentföldre, ezért há-
rom év múlva útnak indult.
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Szent Mór
Emléknapja: október 25.

M aurus valószínűleg gyermekkorában ke-
rült Pannonhalmára, ahol bencés szerze-

tesek nevelték. Felnőve maga is a szerzetesi hiva-
tást választotta, és a rendben Szent Benedek első
tanítványa után a Mór nevet kapta. Szülei feltehe-
tőleg magyarok voltak, ezért valószínűleg ő volt
az első magyar származású bencés szerzetes. 

Mór történetének egyik legismertebb és leg-
kedveltebb mozzanata az Imre herceggel való ta-
lálkozása, amit Szent Imre legendája őrzött meg
az utókornak. A legenda szerint István király és
Imre herceg egy alkalommal felkereste a pannon-
halmi bencés kolostor lakóit. A király Imrét küld-
te maga elé, hogy köszöntse a szerzeteseket. Imre
a legtöbb szerzetest csak egy, kettő, legfeljebb öt
csókkal köszöntötte, míg Mórnak hét csókot adott.
István király ezt nem értette, mire Imre elmagya-
rázta neki, hogy mindenkit aszerint üdvözölt,
hogy mennyi ideje élt önmegtartóztató életet. Kö-
zülük Mór bizonyult a legerényesebbnek.
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Boldog Özséb
Emléknapja: január 20.

Nevéhez fűződik a magyar eredetű pálos
rend alapítása és megszervezése. Özséb élet-

történetét Gyöngyösi Gergely latin nyelvű kó-
dexéből ismerjük. Szüleit a krónikás nem nevezi
meg, csak annyit ír róla, hogy híres magyar csa-
ládból származott, és 1200 körül született Eszter-
gomban. 

Szülei nagy gondot fordítottak fiuk nevelésé-
re, ezért a káptalani iskolába járatták. Életrajzírója
szerény, hallgatag, komoly fiúként jellemezte. Ké-
sőbb, immár papként arról vált híressé, hogy mé-
lyen átszellemülve, áhítattal mutatta be a szentmi-
sét, ami abban a korban még szokatlan volt. Mély
lelki életet élő pap volt, ezért a tatárjárást követő
években az újjáépítés mellett a lelki élet elmélyíté-
sét és megújítását is komoly feladatnak tekintette.
Négy éven át részt vett az ország újjáépítésében.

Háza ajtaja mindig nyitva állt az esztergomi
erdőségekből érkező remeték előtt, akik időnként
megjelentek a városban saját készítésű áruikkal.
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